
Prestations ambulatoires
Sur prescription médicale, notre ca-
binet d’ergothérapie propose des 
prises en charge ambulatoires aux 
patients de la région. 

Nos domaines d’activité : 

l Orthopédie
l Traumatologie
l Rhumatologie
l Neurologie
l Gériatrie
l Douleurs chroniques

Les traitements ont lieu du lundi au ven-
dredi, sur rendez-vous.

Prestations stationnaires
Sur prescription médicale, selon vos 
besoins et les facteurs de risque, 
notre équipe d’ergothérapeutes vous 
propose un suivi individualisé.

Elle met à disposition des patients ses 
compétences dans divers domaines 
de l’ergothérapie, afin de préparer 
leur retour à domicile dans les meil-
leures conditions.

l Evaluation et entraînement de l’indépen-
 dance dans les activités du quotidien
l Mise à disposition et enseignement
 de l’utilisation de moyens auxiliaires
l Enseignement des principes et
 techniques de protection articulaire
l Conseils pour l’aménagement du
 domicile
l Evaluation et rééducation sensitivo-
 motrice du membre supérieur
l Evaluation et entraînement des
 fonctions cognitives

Ergothérapie
L’ergothérapie contribue à l’amélioration de l’indépendance dans les activités du quotidien et facilite la participation 
sociale en permettant de prendre part à des activités qui font sens pour la personne.

« Votre réadaptation au cœur de la nature »

Infrastructures
L’équipe d’ergothérapie vous accueille 
dans ses locaux. Ceux-ci sont équipés 
de mobilier et de commodités simu-
lant un domicile afin de permettre une 
évaluation et une rééducation ciblées 
des divers actes du quotidien, comme 
entrer dans une baignoire, sortir son 
linge de la machine à laver, passer 
l’aspirateur, etc.

Contact

Secteur ergothérapie
Tél. 032 957 56 63
E-mail : ergo@clen.ch 

Prise de rendez-vous

Tél. 032 957 56 71
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Ambulante Leistungen
Auf ärztliche Verordnung bietet unse-
re Ergotherapiepraxis auch ambulante 
Behandlungen für Patienten aus der 
Region. 

Unsere Tätigkeitsbereiche: 

l Orthopädie
l Traumatologie
l Rheumatologie
l Neurologie
l Geriatrie
l Chronische Schmerzen

Behandlungen finden montags bis frei-
tags nach Terminvereinbarung statt.

Ergotherapie
Die Ergotherapie hat einen grossen Anteil am Prozess der Wiedererlangung des Unabhängigkeit des Patienten 
bezüglich seiner täglichen Anforderungen und ermöglicht ihm die Aufrechterhaltung sozialer Kontakte sowie Aktivi-
täten, die für die ihn wichtig sind. 

Infrastrukturen
Das Ergotherapie-Team empfängt Sie 
gern in den seinen Räumlichkeiten. Hier 
finden Sie Mobiliar und Badezimmer 
wie bei sich zu Hause, damit eine ge-
zielte Evaluierung und Rehabilitation der 
verschiedenen Handlungen im Alltag, 
wie in eine Badewanne einsteigen, Wä-
sche aus der Waschmaschine nehmen, 
staubsaugen usw. erfolgen kann.

Kontakt und Informationen

Bereich Ergotherapie
Tel. 032 957 56 63
E-mail : ergo@clen.ch 

Terminvereinbarung

Tel. 032 957 56 71
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« Ihre Rehabilitation im Herzen der Natur »

Stationäre Leistungen
Auf ärztliche Verordnung und unter Be-
rücksichtigung Ihrer Bedürfnisse und 
Risikofaktoren bietet Ihnen unser Ergo-
therapeuten-Team eine individuell abge-
stimmte Betreuung.

Wir stellen den Patienten unsere Kom-
petenzen in verschiedenen Bereichen 
der Ergotherapie zur Verfügung, damit 
sie in bestmöglicher Verfassung nach 
Hause zurückkehren können.
l Beurteilung und Training der Unabhängig-
 keit bezüglich der häuslichen Aktivitäten
l Bereitstellung von Hilfsmitteln und An- 
 leitung hinsichtlich ihrer Verwendung
l Vermittlung der Prinzipien und Tech-
 niken zum Gelenkschutz
l Beratung bezüglich nützlicher Ver-
 änderungen im häuslichen Bereich
l Beurteilung und Beübung sensitiver 
 und motorischer Defizite der oberen 
 Extremität
l Evaluierung und Schulung der kogni-
 tiven Funktionen


